
 BOOTS & PAUL
Chorégraphes : Gabi Ibáñez et Paqui Monroy (GiP) (juillet 2017)
Description: 68 comptes, 1 restart, 2 murs, danse en contra , Niveau débutant
Musique: “One Of These Days” by Paul Nipper  

Séquence 1 : TOE, HEEL, CROSS, HOLD, STEP, ½ TURN, STEP, HOLD
1-2    Pointe PD derrière, Talon PD devant
3-4    Croiser PD devant PG, Pause
5-6    PG devant,  ½ tour à droite (6h)
7-8    PG devant, Pause.

Séquence 2 :  TOE, HEEL, CROSS, HOLD, STEP, ½ TURN, STEP, HOLD
1-2    Pointe PD derrière, Talon PD devant
3-4    Croiser PD devant PG, Pause
5-6    PG devant,  ½ tour à droite 
7-8    PG devant, Pause.

Séquence 3 :  WEAVE, ROCK STEP, CROSS, HOLD
1-2    PD à droite, Croiser PG derrière PD
3-4    PD à droite, Croiser PG devant PD
5-6    Rock  PD à droite, Revenir sur PG
7-8    Croiser PD devant PG, Pause

Séquence 4 : WEAVE, ROCK STEP, CROSS, HOLD
1-2    PG à gauche, Croiser PD derrière PG
3-4    PG à gauche, Croiser PD devant PG
5-6    Rock  PG à gauche, Revenir sur  PD
7-8    Croiser PG devant PD, Pause

Séquence 5 : TOE, TOGETHER, TOE, TOGETHER, KICK, STEP, KICK, STEP
1-2    Pointe PD à droite, Ramener PD à côté du PG
3-4    Pointe PG à gauche, Ramener PG à côté du PD
5-6    Kick PD devant, PD devant
7-8    Kick PG devant, PG devant 

Séquence 6 :  KICK, STEP, KICK, STEP, JAZZBOX (JUMPING) WITH ¼ TURN
1-2    Kick PD devant, PD devant
3-4    Kick PG devant, PG devant 
5-6    Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite PG derrière 
7-8    PD à droite, PG à côté du PD

Séquence 7 : JAZZBOX (JUMPING) WITH ¼ TURN, MAMBO STEP
1-2    Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite PG derrière (6h)
3-4    PD à droite, PG à côté du PD
5-6    Rock PD à droite, Revenir sur  PG
7-8    Ramener PD à côté du PG, Pause

Séquence 8 :  MAMBO STEP, STEP, ½ TURN, STEP, ½ TURN

1-2    Rock PG à gauche, Revenir sur PD
3-4    Ramener PG à côté du PD, Pause
5-6    PD devant, Pivot ½ tour à gauche
7-8    PD devant, Pivot ½ tour à gauche

  RESTART sur le 5ème mur

Séquence 9 : TOE STRUT, TOE STRUT
1-2    Pointe PD à coté du PG, Poser le PG à côté du PD
3-4    Pointe PG à côté du PD, Poser le PG à côté du PG
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