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Back In The Saddle f

3
Yvonne Anderson, Ecosse (2013) \
Danse en ligne  Intermédiaire 64 comptes 4 murs
Musique : You Can’t Count Me Out Yet / Travis Tritt
Départ sur les paroles
[ Video |
Countrydansemag.com
Traduction Robert Martineau, JVTTLB 28-10-13

Side, Behind, 1/4 Turn, Hold, 1/4 Turn, Behind, 1/4 Turn, Hold,
PD a droite - Croiser le PG derriere le PD 12:00
1/4 de tout & droite et PD devant - Pause 03:00
1/4 de tour a droite et PG a gauche - Croiser le PD derriére le PG 06:00
1/4 de tour a gauche et PG devant - Pause 03:00

Heel, Hook, Heel Flick, Step, Heel Twists, On Place,
Talon D devant - Crochet du PD devant la jambe G

Talon D devant - Kick du PD derriére en pliant le genou D
PD devant le PG - Pivoter les talons a I'extérieur

Pivoter les talons a l'intérieur - Retour du poids sur le PG

Back, Together, Back, Together, Slow Coaster Cross, Hold,

PD derriere - PG a c6té du PD

PD derriere - PG a c6té du PD

PD derriére - PG a c6té du PD - Croiser le PG devant le PD - Pause

Side Rock Step With Sways, Sailor 1/4 Turn, Hold,

Rock du PG a gauche, balancer les hanches a gauche - Pause
Retour sur le PD, balancer les hanches a droite

Croiser le PG derriére le PD - 1/4 de tour a droite et PD devant 06:00
PG devant - Pause

Hitch, Back, Heel, Hold, Together, Step, Pivot 1/2 Turn, Hold,
Lever le genou D - PD derriere - Talon G devant - Pause

PG a c6té du PD - PD devant

Pivot 1/2 tour a gauche - Pause 12:00

Step, Lock, Step, Hold, Slow Side Shuffle, 1/4 Turn And Hitch,
PD devant en diagonale a droite - Lock du PG derriére le PD

PD devant en diagonale a droite - Pause 01:30

PG a gauche - PD a c6té du PG - PG a gauche 12:00

1/4 de tour a droite sur le PG en levant le genou D 03:00

Slow Side Shuffle, 1/4 Turn And Hitch, Step, Lock, Step, Hold,
PD a droite - PG & c6té du PD - PD a droite

1/4 de tour a droite sur le PD en levant le genou G  06:00

PG devant en diagonale a gauche - Lock du PD derriere le PG
PG devant en diagonale a gauche - Pause 05:30

Step, Hold, Pivot 1/2 Turn, Hold, Step, Hold, Pivot 1/4 Turn, Hold,
PD devant - Pause 06:00 - Pivot 1/2 tour a gauche - Pause 12:00

PD devant - Pause - Pivot 1/4 de tour a gauche - Pause 09:00

Durant le mur 6, faire les 32 premiers comptes et recommencer la danse
depuis le début, face a 03:00 heures


http://www.youtube.com/watch?v=wd53TGG7y44

