
 

D.M.S ( Drink Myself Single ) 
Vikki Morris, U.K.   ( 2012 ) 

Danse en ligne    Intermédiaire    48 comptes    2 murs 
Musique : Drink Myself Single / Sunny Sweeney 

Intro de 32 comptes, départ sur les mots I'm 
Traduction Robert Martineau, ajouté sur le site le 07 février 2012 

 
 
 
 1-8 Scuff, Hitch, Stomp Down, Heel And Toe Swivels, Rock Step, Back, 
  Heel, Hold,  
 1&2 Scuff du PD devant - Lever le genou D - Stomp Down du PD à droite   12:00  
 3& Pivoter le talon G à droite - Pivoter la pointe G à droite 
 4 Pivoter le talon G à droite  poids sur le PG 
 5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
 &7-8 PD derrière - Talon D devant - Pause  
 
 9-16 Hip Bumps, Back, Step, Pivot 1/4 Turn, Cross Shuffle, 
  Le corps en angle à droite sur les comptes 1 à 4 
 1&2 Coup de hanche G devant - Coup de hanche D derrière - Coup de hanche G devant 
 3&4 Coup de hanche D derrière - Coup de hanche G devant -  Coup de hanche D derrière 
 &5-6 PG derrière - PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche   09:00  
 7&8 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG 
 
 17-24 Side Rock Step, Sailor 1/4 Turn, Cross Rock Step, Side Rock Step,  
 1-2 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD 
 3& 1/4 de tour à gauche et croiser le PG derrière le PD - PD à droite   06:00 
 4 PG à gauche 
 5-6 Rock du PD croisé devant le PG - Retour sur le PG 
 7-8 Rock du PD à droite - Retour sur le PG 
 
 25-32 Jazz Box, Cross, Monterey 1/2 Turn, Cross, 
 1-2 Croiser le PD devant le PG - PG derrière 
 3-4 PD à droite - Croiser le PG devant le PD 
 5-6 Pointe D à droite - 1/2 tour à droite sur le PG et PD à côté du PG   12:00  
 7-8 Pointe G à gauche - Croiser le PG devant le PD 
  Tag et reprise de la danse ici, sur les murs 3 et 5 
 
 33-40 Chasse To Right, Back Rock Step, 1/4 Turn, 1/4 Turn And Tap,  
  Chasse To Right, 
 1&2 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite  
 3-4 Rock du PG croisé derrière le PD - Retour sur le PD 
 5 1/4 de tour à droite et PG derrière 
 6 1/4 de tour à droite et pointe D à côté du PG   06:00  
 7&8 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite 
 
 41-48 Back Rock Step, Kick Ball Cross, Twist 1/2 Turn, Twist 1/2 Turn, 
  Point, Cross.  
 1-2 Rock du PG croisé derrière le PD - Retour sur le PD 
 3&4 Kick du PG devant - PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG 
 5 Poids sur les 2 pieds, pivoter 1/2 tour à gauche   12:00 
 6 Poids sur les 2 pieds, pivoter 1/2 tour à droite   06:00 
 7-8 Pointe G à gauche - Croiser le PG devant le PD 
   
 Tag et reprise  
  Sur le mur 3, face à 12:00 heures et sur le mur 5, face à 06:00 heures 
  Faire les 32 premiers comptes puis ajouter :  
 1-4 Side Rock Step, Back Rock Step.  
 1-2 Rock du PD à droite - Retour sur le PG 
 3-4 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
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