
                               
 
 
Musique : Tell Her - Ritchie Remo 
Chorégraphe : Angèle V idal (France) 
Description : phrasé - 1 Tag - 2 murs 
Niveau : Intermédiaire 
 
**  A - B - TAG - A - B - B - B -TAG - A - B - B - B - B - FINAL  ** 
 
Partie A : 64 comptes 
Section - 1 : hell switches,touches hell,hold,toe switches,touches hell,hold 
1- 2  (en sautant) touch talon pD devant - pD à côté du pG & touch talon (en sautant) pG devant 
3- 4  (en sautant ) pG à côté du pD & touch talon pD devant - pause 
5- 6  (en sautant ) touch pointe pG à côté du pD (genou à l'intérieur) - touch pointe pD à côté du pG  
(genou à   l'intérieur) 
7- 8  (en sautant ) touch talon pG devant - pause 
 
Section - 2 : kick R,kick L,kick R,cross,kick R,,kick L,cross,kick L 
1- 2  (en sautant) kick pD devant - ramène pD à côté du pG & kick pG devant 
3- 4  (en sautant) ramène pG à côté du pD & kick pD devant - cross pD devant pG 
5- 6  (en sautant) pose pG derrière & kick pD devant - pose pD derrière & kick pG devant 
7- 8  (en sautant) cross pG devant - pose pD derrière & kick pG devant 
 
Section - 3 : step lock step fwd,hold,step turn 1/2 L,pivot 1/2 turn L ,hold 
1- 2  pG devant - pD lock derrière pG 
3- 4  pG devant - pause 
5- 6  pD devant - 1/2 tour à gauche  
7- 8  pivot 1/2 tour à gauche pD derrière - pause 
 
Section - 4 : together,back,hold,rock back,stomp,stomp 
1- 2  pas pG derrière - pas pD derrière 
3- 4  pas pG derrière - pause 
5- 6  (en sautant) rock derrière S/pD & kick pG devant - retour S/pG 
7- 8  stomp pD à côté du pG - stomp pD devant 
 
Section - 5 : swivel R , recover,swivel 1/2 turn L, hold,coaster step,stomp 
1- 2  pivoter talons à D - ramener talons au centre 
3- 4  pivoter talons à D avec 1/2 tour à gauche - pause 
5- 6  pas pG derrière - pas pD à côté du pG 
7- 8  pas pG devant - stomp pD à côté du pG 
 
Section - 6 : scissor cross,hold,scissor cross,hold 
1- 2  pas pD à droite - ramener pG à côté du pD 
3- 4  pD croisé devant pG - pause 
5- 6  pas pG à gauche - ramener pD à côté du pG 
7- 8  pG croisé devant pD - pause 



Section - 7 : grapevine1/4 turn R,hold, grapevine L ,hook & slap 
1- 2  pas pD à droite - croisé pG derrière pD 
3- 4  1/4 tour à droite,pas pD devant - pause 
5- 6  1/4 tour à droite, pas pG à gauche - croisé pD derrière pG 
7- 8  pas pG à gauche - hook pD derrière pG & slap talon D avec main gauche 
 
Section - 8 : 1/4 turn R stomp,hold,1/4 turn R stomp,hold,1/2 turn R,stomp R stomp L , stomp R stomp L 
1- 2  1/4 tour à droite,stomp pD devant - pause 
3- 4  1/4 tour à droite,stomp pG à gauche - pause 
5- 6  1/2 tour à droite,stomp pD devant - stomp pG à côté du pD 
7- 8  stomp pD à côté du pG - stomp pG à côté du pD 
 
Partie B : 32 comptes 
Section - 1 : heel switches,hell,hold,hell switches,hell,hold 
1- 2  (reculer en sautant) touch talon pD devant (genou en dehors)- pD à côté du pG & touch talon pG devant 
(genou en dehors) 
3- 4  (reculer en sautant) pG à côté du pD & touch talon pD devant (genou en dehors) - pause 
5- 6  (reculer en sautant) pD à côté du pG touch talon pG devant (genou en dehors)- pG à côté du pD & touch      
talon pD devant (genou en dehors) 
7- 8  (reculer en sautant) pD à côté du pG & touch talon pG devant (genou en dehors) - pause 
 
Section - 2 : scuff,scoot,scoot,stomp,1/4 turn R scoot,1/4 turn R scoot,scuff 
1- 2  (en sautant) scuff pG à côté du pD - scoot pD devant & hitch genou G 
3- 4  (en sautant) scoot pD devant & hitch genou G - pas pG devant 
5- 6  (en sautant) stomp pD à côté du pG - 1/4 tour à droite, scoot pG devant & hitch genou D 
7- 8  (en sautant) 1/4 tour à droite, scoot pG devant & hitch genou D - scuff pD à côté du pG 
 
Section - 3 : step side,kick,cross kick,hold,kick,cross,kick,hold 
1- 2  → vers la droite (en sautant)  pas pD à droite & kick pG devant - croiser pG devant pD & hook pD 
derrière pG 
3- 4  kick pG devant - pause 
5- 6  ← vers la gauche (en sautant) kick pD devant - croiser pD devant pG & hook pG derrière pD 
7- 8  kick pD devant - pause 
 
Section - 4 : stomp jump,swivel R, fan R hell fan L recover,hold,hell  
1- 2  (en sautant)  stomp pieds joints devant - pivoter talons à droite 
3- 4  ramener talons au centre - pause 
5- 6  glisser talon D à droite - ramener talon D au centre 
7- 8  glisser talon G à gauche - ramener talon G au centre 
 
Tag : 8 comptes 
1/2 turn L step side, 1/2 turn L , step side, stomp, hold full turn,stomp R, stomp L 
1- 2  1/2tour à gauche, pas pD à droite - 1/2 tour à gauche, pas pG à gauche 
3- 4  stomp pD à côté du pG - pause 
5- 6  1/2tour à gauche, pD derrière - 1/2 tour à gauche, pG devant 
7- 8  stomp pD devant - stomp pG à côté du pD 
 
 
 
                                                                 
                                                                 BONNE DANSE ET AMUSEZ VOUS ;) 
 
 
                                    Mise en page le 08/01/2017 par Angèle Vidal des Electric Boots (10) 
 
 
 



 
 
 


